[bookmark: _GoBack][image: ][image: ]Kaip apsisaugoti nuo COVID-19 viruso 

· Likti namuose
· [image: ]vengti sąlyčio su sergančiais asmenimis, ypač tais, kurie kosėja
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· dažnai plauti rankas su šiltu vandeniu ir muilu 
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· kosint prisidengti burną servetėle ar alkūne. 
· [image: ][image: ]vengti sąlyčio su gyvūnais ir jų išskyromis. 
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Parengė visuomenės sveikatos specialistė,  Rita Kleinauskienė remiantis ULAC medžiaga Mob. 867684680, el. paštas rita.keinauskiene@sveikatos-biuras.lt
image1.jpeg




image2.png




image3.png
i




image4.jpeg




image5.png




image6.png




image7.jpeg




image8.jpeg
e

VSB

Siauliy visuomenés
sveikatos biuras




